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PALEOANTROPOLOGIA 
é a nossa história  



Prof. Titular da cadeira 
de Paleoantropologia e 
Pré-História do Collège 
de France (1980-2003) 

 

Natural da Bretagne , 
noroeste da França 
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Homo habilis Homo heidelbergensis 

Homo erectus Homo neanderthalensis Homo sapiens 

Australopitecus 
africanus 



Homo  sapiens 
Carl von Linné  
 
 
ANNO 1755  
 
 em “Systema naturae” 



LUCY (Australopitecus afarensis) 3.2 Milhões 
Anos 

1975 

http://images.portoeditora.pt/getresourcesservlet/image?EBbDj3QnkSUjgBOkfaUbsI8xBp%2F033q5Xpv56y8baM5wOL0RHosCnLd6H0bUVaPo&width=440


YVES COPPENS – descobridor de 
LUCY 

3.2 MILHÕES DE ANOS Prof. Titular – Pré-História 
e Paleoantropologia 

Collège de France (Ano 
1530) 



DE ONDE VIEMOS... 
 

Estamos em 
pé há 10 
Milhões de 
Anos 



0 hora – LUCY 

 

23h 58m 22s – 
Pirâmides do Egito 

 

24h = Nós em 2013 

 

 

LUCY ...FAZ TEMPO... 



1º. Janeiro 

 –4 Bilhões de Anos  

 

24 de dezembro 
Extinção dos 
dinossauros 

 

31 dezembro – 17h25 

Lucy 

 

31 dez – 23h58m20 = 
Homo sapiens 

 

 



PALEOANTROPOLOGIA da 
POSIÇÃO ERETA 

Quais  

Fatores  

 ? 

BIPEDIA 



FATOR DETERMINANTE  

Homo sapiens 



COMO? 



Membros superiores 
fortes , estáveis 

 

 

Membros inferiores 
menos fortes , 
instáveis 

Há 10.000.000 anos atrás... 



GRANDE CIFOSE  DA 
COLUNA =   GRANDE “C” 

C 

Não permite bipedia como ela é hoje. 



GRANDE CIFOSE  DA COLUNA =   GRANDE “C” 

LORDOSE LOMBAR 

C 
MILHÕES DE ANOS... 



NATIONAL GEOGRAPHIC - ALEMANHA 



AQUISIÇÃO DA 
LORDOSE 
LOMBAR 

Homo sapiens 



BIPEDIA 

 

ÚNICA  



 A bipedia não é, desde o começo de 
nossa família, aquela que praticamos 
hoje 

 

 A locomoção bípede tem uma 
história, sofreu uma evolução 



BIPEDIA TEM UMA 
HISTÓRIA... 

 

...SOFREU UMA 
EVOLUÇÃO 

http://3.bp.blogspot.com/_9J1acjtdz_E/SFZz5xSn0AI/AAAAAAAAAmo/NdpVqXPo3uQ/s1600-h/SPL_E_P100087-Human_skeleton_walking-SPL.jpg


Aquisição da  

LORDOSE LOMBAR 

http://3.bp.blogspot.com/_9J1acjtdz_E/SFZz5xSn0AI/AAAAAAAAAmo/NdpVqXPo3uQ/s1600-h/SPL_E_P100087-Human_skeleton_walking-SPL.jpg


Último Ancestral Comum 

Pré-Chimpanzés 
 

Chimpanzés 

Pré-Humanos 
 

Humanos 

10 Milhões 
de Anos 

(400.000 
gerações) 

 

Pré-Humanos 
 

Humanos 
 

http://images.sciencedaily.com/2011/10/111013183806-large.jpg
http://pt.wikipedia.org/wiki/Ficheiro:Great_Rift_Valley.png


PRÉ-  

HUMANOS 

Diversas  

espécies!!! 
7 gêneros        14 espécies 

10 Milhões de anos a 1 Milhão de 
anos 

Qual nosso ancestral ??????????? 



PRÉ-  

HUMANOS 

Diversas  

espécies!!! 
7 gêneros        14 espécies 

Quase todas extintas, por que?  
Qual é o nosso ancestral ? 



PRÉ-
HUMANOS 
10 Milhões de anos  

a 01 Milhão de anos 

HUMANOS 
03 Milhões de anos  

Até hoje e amanhã ... 

Provavelmente coexistindo. 
  
QUASE EXTINÇÃO (3000 indivíduos na Terra...) 

http://www.acclaimimages.com/_gallery/_free_images/0519-1010-0716-4302_a_group_of_people_walking_through_a_park_m.jpg


HUMANOS 
Neanderthal – extinto(?) 

 (DNA não extinto!)  

 

 
 



BERÇO DA HUMANIDADE  



Impressionantes 
alterações na 
geologia: RIFT 
VALLEY 

http://earth.imagico.de/view.php?site=eafrica
http://pt.wikipedia.org/wiki/Ficheiro:Great_Rift_Valley.png
http://pt.dreamstime.com/register?jump_to=http%3A%2F%2Fpt.dreamstime.com%2Ffotografia-de-stock-rift-valley-image776652


Alterações climáticas ao longo de 
 milhares e milhares de anos: 
Abertura da paisagem no  
sudeste africano 

http://images.sciencedaily.com/2011/10/111013183806-large.jpg
http://earth.imagico.de/view.php?site=eafrica


Ancestral forçado a se adaptar às 
novas condições 



 “Pré-Humanos, são o resultado da 
evolução necessária diante da 
obrigação de se adaptar a um 
novo ambiente” 

                          Yves Coppens 

 

 



Dupla locomoção: 
arborícola e bípede 

Todos os primeiros Pré-Humanos  

 

Talvez mesmo os Pré-Humanos da  

“2ª. Geração”, como Lucy 

Orrorin tugenensis, 6 Milhões de anos, Quênia 
Ardipithecus ramidus, 4,4 milhões de anos, 
Etiópia 
 LUCY 3,2 Milhões de Anos, Etiópia 



Com o passar dos (milhares e 
milhares de) anos.......... 

Tentar colocar-se em pé : 
VANTAGEM 



SELEÇÃO NATURAL 

 Vantagem daqueles 

 que se colocam em pé 

 

 DESENVOLVIMENTO PROGRESSIVO 
(MILHARES E MILHARES DE ANOS)  

 Alteração da forma e da função da bacia e 
da coluna  

 LORDOSE LOMBAR e BIPEDIA 

//upload.wikimedia.org/wikipedia/en/5/58/Charles_Darwin_aged_51_crop.jpg


LIBERAÇÃO DAS MÃOS 



- DESENVOLVIMENTO DE FERRAMENTAS 

 

- PRODUÇÃO DE UTENSÍLIOS 

- DESENVOLVIMENTO DO RACIOCÍNIO,  

- DA CRIATIVIDADE 

- VARIAÇÂO DA ALIMENTAÇÃO (ONÍVORA)  

 

----CRESCIMENTO DO ENCÉFALO 

 (alimentação onívora) 

 

DIFICULDADES PARA O NASCIMENTO 

http://www.larousse.fr/encyclopedie/image/Succession_chronologique_des_hominiens/1001197


Conclusão: Somos todos prematuros 

POR QUE O BEBE HUMANO É TÃO INDEFESO 
EM RELAÇÂO AOS OUTROS ANIMAIS ??? 

Em 2 Milhões de Anos, 
o cérebro do 
Hominideo quase que 
dobrou de tamanho!  

Pela SELEÇÃO NATURAL , 
SOMENTE os 
“prematuros” com 9 
meses de gestação, 
passaram a sobreviver 



E além disso... 

Múltiplas transformações/ 
adaptações  ocorreram nos 
pré-humanos além da 
evolução da lordose lombar  

 
  



chimp LUCY NÓS 

Seleção Natural 

http://www.larousse.fr/encyclopedie/image/Succession_chronologique_des_hominiens/1001197


chimp LUCY 

Sacro largo 

NÓS 



Chanfradura que “prende” as últimas 
vértebras lombares – IMPEDE A 
LORDOSE 



Chanfradura que “prende” as últimas  

vértebras lombares – IMPEDE A LORDOSE 



ÚLTIMAS VÉRTEBRAS LOMBARES LIVRAM-SE DO SACRO 

 

TORNAM-SE MAIS MÓVEIS 

POSSIBILITA O DESENVOLV. DA LORDOSE  LOMBAR 



Evolução da bipedia 

increased abductor capacity during the single-
support phase of upright walking (Lovejoy et al. 
2009c) 

 
Alterações na forma da bacia permitiram um 

remodelamento das inserções musculares 
que contribuiriam com a marcha bípede 
estável. 

 
Desenvolvimento de um uso mais efetivo dos 

musculos adutores durante a marcha bípede 
 



Membros superiores tornam-se menos fortes , mais 
“instáveis” 

 

Membros inferiores tornam-se mais estáveis, mais 
“sólidos” 

 

 

 

ADAPTAÇÃO DO 
ARBORICOLISMO + BIPEDIA     
À BIPEDIA EXCLUSIVA 



the skull is being remodeled to accomadate both increasing  brain size and 
bipedal locomotion  

FORAME MAGNO MIGRA 

 PARA A FRENTE NA BASE DO CRÂNIO 

A posição e a orientação do Forame Magno 
são consideradas como indicadores  do tipo 
de locomoção uma vez que permitem saber a 
posição da cabeça em relação ao corpo.  



Comparison of skulls between the human (left) and 
chimpanzee (right) that shows the dramatic 
facial flattening in the human. 

Klinorynchy 
splanchnocranium 

neurocranium 



Klinorynchy as demonstrated by the evolution 
from Pan troglodytes to Homo sapiens.  
 
 
 
Retrusão e rotação inferior da face média e 
inferior durante a evolução  

(splanchnocranium) 

Klinorynchy 

Pan troglodytes 

splanchnocranium 

Homo sapiens 

neurocranium 



DESCIDA DA LARINGE 

Pan troglodytes 

Homo sapiens 

Envolvida no 
desenvolvimento da fala 



Klinorynchy 

CRESCIMENTO DO ENCÉFALO 

http://www.larousse.fr/encyclopedie/image/Succession_chronologique_des_hominiens/1001197




Posição ereta, gravidade, 
bipedia, DDD : problemas 
mecânicos ??? 





Homo habilis Homo heidelbergensis 

Homo erectus Homo neanderthalensis Homo sapiens 

Australopitecus 
africanus 



http://pt.wikipedia.org/wiki/Ficheiro:Great_Rift_Valley.png
http://images.sciencedaily.com/2011/10/111013183806-large.jpg




Os cirurgiões de coluna vertebral,  

Tem, então, diante de cada paciente com dor 
lombar, um magnífico desafio intelectual de 
compreender, melhorar, reparar e cuidar deste 
órgão espetacular que é a coluna vertebral. 

E que façamos bem. 

 



37 Capítulos 

 

 

1o. Livro em 
Português sobre a 
degeneração discal 
lombar,  e seus 
tratamentos 



Lascaux – França (17000 anos) 


