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Presidente da Academia de Medicina de Sao Paulo
participa de webinar sobre cirurgia e educacao

José Luiz Gomes do Amaral, presidente da Associacao Paulista de Medicina e
da Academia de Medicina de Sao Paulo, participou na ultima quarta-feira, 1° de
julho, de webinar que discutiu a formacao dos cirurgides e dos médicos em
geral. O Férum de Ensino Médico em Cirurgia € iniciativa do Colégio Brasileiro
de Cirurgides — Capitulo Sado Paulo (CBC/SP) e da Associacao Brasileira de
Educagao Médica (Abem).

Amaral destacou, em sua introdugdo, que esta nas primeiras finalidades da
Associagdo o desenvolvimento, a criacdo e a manutencédo de iniciativas de
ensino e de pesquisa no campo da Saude. Na sequéncia, explicou que a
instituicdo organiza atividades cientificas por meio de Diretoria propria e que
reune departamentos de especialidades médicas e comités multidisciplinares.

“‘Reunindo os Departamentos Cientifico e de Eventos da APM, tivemos cerca
de 400 eventos entre 2017 e 2019, que vao desde reunides cientificas até
congressos reunindo milhares de pessoas. E uma gama de atividades muito
intensa. Além disso, recebemos em nossas dependéncias niumero significativo
de sociedades de especialidades, que ali sdo acolhidas e, em comodato,
usufruem de toda a estrutura”, acrescentou.

O presidente da APM entéo, relembrou que diante da pandemia de Covid-19, a
entidade oferece agora, aos associados, uma plataforma para Telemedicina e
certificacao digital. “Mas nao poderiamos oferecer ferramentas se nao
pudéssemos capacitar os médicos. Metodologias digitais requerem capacitagao
para ter efetividade e seguranca. Entdo, oferecemos o curso on-line
‘Capacitacao Basica em Telemedicina’, de 10 horas. E nos proximos dias,
apresentaremos outros cursos sobre pesquisa em bases de dados e
metodologia cientifica.”

Ele também reforgcou que a Associacao tem contribuido com a discussao sobre
educacdo médica junto as Comissdes de Residéncia Médica de todos os
niveis. Além disso, falou brevemente sobre a Academia de Medicina de Sao



Paulo e sua missao de promover o desenvolvimento e o estudo da Medicina
em todas as areas: nas ciéncias basicas, nas clinicas e nas cirurgicas.

Cirurgia e educacao médica

Nildo Alves Batista, presidente da Abem, antes de abordar especificamente o
tema do encontro, realizou um preambulo em que mostrou que, hoje, no Brasil
ha 342 escolas médicas. Juntas, elas oferecem mais de 35 mil vagas e relinem
mais de 200 mil estudantes — o que corresponde a uma cidade de porte médio.
“Quantidade, nés temos. Qualidade: precisamos sempre correr atras.”

Batista ressaltou a necessidade de ter um olhar critico sobre o ensino, com o
intuito de avancgar no que é proposto e ressignificar o que tem sido feito. “Nesse
sentido, é importante a integracdo entre a Abem e as sociedades de
especialidade, como o CBC, para que possamos crescer. Dentro desse periodo
curto de seis anos de graduacdo, que competéncias queremos desenvolver
nos nossos alunos em Cirurgia? O que estd bom? O que precisa ser
melhorado? Temos que nos debrucar um pouco sobre essas questoes e
pensar em uma construgao de curriculo que traga as competéncias que se
quer alcancar no fim desse periodo”, propés.

Atualmente, para ser um cirurgido nao basta empunhar um bisturi e ter a
competéncia essencial e basica para realizar o procedimento. Esse é o
diagndstico de Ramiro Colleoni Neto, mestre do CBC/SP. Ele explica que a
sala cirirgica aumentou muito em complexidade, considerando toda a trajetéria
do paciente, desde uma Unidade Basica de Saude, passando pela operacgao e
considerando o poés-operatério, o acompanhamento ambulatorial e a
reintegracao a rotina da melhor forma possivel.

“Sao situacdes que demandam que o profissional cirirgico tenha varias
habilidades e que tenha criatividade para solucionar problemas. Cabe a nés
orientarmos alunos de graduacao, residentes e médicos recém-formados que
estdo submetidos a uma avalanche de conhecimento. No dia a dia,
representamos modelos para a formacgdo identitaria e profissional dos
residentes e graduandos.”

Apds essas consideragdes, alguns dos convidados apresentaram detalhes
programaticos das grades de suas escolas médicas no que se refere ao ensino
cirargico. Leandro Luongo de Matos, por exemplo, contou como funciona a
educacao na Faculdade Israelita de Ciéncias da Saude Albert Einstein, onde é
Professor Associado.

Também contribuiram com a discussdo Carlos Augusto Real Martinez,
Professor Adjunto da Universidade Sao Francisco de Braganca Paulista (USF),
e Raphael Raphe, Professor de Cirurgia da Faceres, escola médica em Sao
José do Rio Preto. Além das matrizes curriculares, os académicos discutiram
um pouco sobre a situacado dos alunos durante a pandemia.

Sobre este tema, José Luiz Gomes do Amaral lembrou das discussbées que
ocorrem na Escola Paulista de Medicina, onde é Professor Titular, para tracar
um paralelo. “Sempre que um estudante vai ao exterior para um intercambio,
pensamos que ele ndo vai aprender determinado conteudo da grade. E ele ndo



vai mesmo. Tera, porém, uma visao diferente da Medicina. E isso faz com que
esses alunos tenham formagédo muito melhor, pois amplia a visdo deles.”

Da mesma forma, apesar de todos os prejuizos e sofrimento, o presidente da
APM acredita que é uma oportunidade Unica trabalhar e discutir Medicina nas
condi¢cdes atuais, em que muitas barreiras entre especialidades e profissdes de
Saude estao sendo derrubadas. “Tenho a impressao de que médicos formados
durante a pandemia de Covid-19 serdo extremamente interessantes. Porém,
interromper ou abreviar qualquer minuto da formacdo deve ser objeto de
consideracdo muito grande”, finalizou Amaral, que também é membro
honorario do CBC/SP.
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