Tertulia Académica relembra morte de grandes compositores

Na ultima quarta-feira, 9 de setembro, aconteceu mais uma edicao da Tertulia da Academia de
Medicina de Sao Paulo em conjunto com a Associacao Paulista de Medicina (APM). A apresentacgéo,
realizada virtualmente, foi ministrada pelo médico infectologista e coautor do livio Melodia Mortal,
Guido Carlos Levi, e teve como tema “Morte Controversas de Grandes Compositores”.

José Luiz Gomes do Amaral, presidente da Academia e da APM, foi o moderador da Tertulia e ndo
poupou elogios ao amigo e palestrante. “Além de médico, Guido € um intelectual que tem como
areas de interesse a musica e a literatura. Unindo os dois ambitos, ele nos brinda com o livro
Melodia Mortal. E através de seu olhar que podemos conhecer muitas curiosidades sobre grandes
génios da musica, analisando suas histérias e compreendendo a sua importancia cultural.”

Guido Levi comecou a aula explicando como surgiu o convite para participar do livro Melodia Mortal.
O autor, Pedro Bandeira, seu amigo, vizinho e consagrado escritor, o convidou para apresentar uma
visdo médica e investigativa acerca da morte de seis grandes compositores. Através de pesquisas e
novas informacdoes obtidas por cientistas e historiadores, o livro foi modulado, trazendo para debate
uma série de fatos relevantes sobre os acontecimentos.

A apresentacdo foi dividida em seis partes, e, em cada uma delas, Guido abordou as principais
hip6teses e causas sobre a morte de alguns dos principais compositores classicos. O primeiro artista
abordado foi Vicenzo Belini, compositor italiano que desde crianga se distinguiu pelos seus dons na
musica.

Belini produziu duas grandes Operas, uma delas em Paris. Foi em 1895, na capital francesa, que o
musico, até entdo com um bom quadro de saude, passou a ficar hospedado na casa de um casal de
amigos, desenvolvendo um quadro disentérico e febril, evoluindo para convulsdes e posteriormente
a sua precoce morte aos 33 anos.

“Havia trés hipdteses sobre sua morte: retocolite ulcerativa, colera e envenenamento por parte do
casal de amigos. O corpo foi autopsiado e embalsamado trés dias apdés a morte de Belini e a
autopsia constatou uma

grande inflamacgao de intestino grosso, além de um abcesso hepatico. Nao havia nenhum tipo de
cblera em sua evacuacao e nao fazia sentido dizer que era um envenenamento, pois ele nao tinha
posses e nem qualquer relacdo com o casal que pudesse levar a uma quebra desta amizade.
Poderiamos ficar com a primeira hipétese, caso nao fosse a presenca do abcesso”, explicou.



De acordo com Guido, atualmente se constata que Belini morreu por conta de uma amebiase e que
este diagnostico nao foi levantado na época pois até entdo nao existiam estudos suficientes que
comprovassem a existéncia do parasita, ja que as primeiras descricbes sobre a presenca de ameba
em tecidos humanos aconteceu apenas em 1859. No ano de 2011, a prefeitura de Catania, na Sicilia
(Italia), local onde o musico esta enterrado, recebeu uma solicitacdo do partido italiano La Destra a
fim de exumar o cadaver do compositor para poder comprovar a causa de sua morte, no entanto, até
hoje a exumacgdo ndo aconteceu.

Frédéric Chopin

Em seguida, a apresentacdo abordou a morte de Frédéric Chopin, pianista polonés radicado na
Franca. Chopin é considerado por muitos a alma do piano por ter dedicado praticamente toda a sua
carreira em concertos e composicoes voltadas para este instrumento. Porém, o muasico teve uma
infancia muito fragil por conta de diversos episédios que ocasionaram crises respiratérias que
praticamente o levaram a morte.

Guido explicou que, apesar da morte do pianista ter como causa uma tuberculose, alguns dados nao
se encaixam nesta classificacdo. “Ele teve um quadro de tuberculose muito grave, mas depois voltou
a Paris para dar concertos como se nao houvesse acontecido nada. Isso € muito curioso porque na
época de vida dele ndo tinha nenhum tratamento medicamentoso eficiente contra a doenca, entao é
muito improvavel que alguém ja estivesse praticamente morto, com o histérico de doencgas
respiratérias que ele tinha desde crianga, de repente voltasse a ter uma vida normal.”

Chopin morreu no ano de 1849, em Paris. Seu coracao foi levado dentro de um vidro com um
conservante para a Igreja de Santa Cruz, em VarsOvia, por uma de suas irmas, local onde se
encontra até hoje. Em 1938, foi descoberta uma

doenca congénita chamada fibrose cistica, que se encaixava em todas as similaridades da vida de
Chopin, ainda mais por ser um problema familiar e por duas irmas do musico terem ido a ébito por
conta de complicagdes de doencgas respiratérias, assim como ele. Por isso, no ano de 2014, ocorreu
uma forte pressdo para a reexumacao do 6rgao, em que foram chamadas 12 pessoas para uma
observacao visual do coracao do pianista, mas impedidas de fazer analises profundas para assim ter
a comprovacao da causa da morte.

“Houve uma decisao de que esse coracdo s6 poderia ser analisado novamente depois de 50 anos,
ou seja, em 2064. Na minha impressdo, esse 6rgao é uma grande atracao turistica da Igreja de
Santa Cruz, movimentando muito dinheiro. Caso a andlise feita ndo combinasse com o material
genético retirado em Chopin enquanto ele estava em Paris, isso ocasionaria um desastre muito
grande para o turismo de Varsovia”, comentou.

Wolfgang Amadeus Mozart

A terceira apresentacao foi sobre um dos maiores nomes da musica classica, considerado um génio
precoce. Segundo Guido, Mozart, que faleceu aos 35 anos, tinha a muasica fluindo dentro dele.

“Ha algumas hipoteses sobre sua morte. Uma delas é a de que ele teria sido envenenado por seu
amigo Salieri, por conta de ciimes de sua qualidade musical, mas esses boatos foram desmentidos
através de comprovacoes da época. QOutras hipéteses sao de febre reumatica e glomerulonefrite, o
que explicaria os tremores nos labios e bochechas, a respiracdo lenta e profunda € o mau odor
corporal intenso, entao acredita-se que ele morreu por um quadro urémico”, contou.

Porém, apds a morte de Mozart, estudos feitos no ano de 1860 encontraram parasitas na carne de
porco apds analisar pacientes que se enquadravam no mesmo caso do musico, apresentando os
mesmos sintomas e que tinham ingerido o alimento algum tempo antes. “Sabia-se que o periodo de
incubacao da doenca ocorria entre oito e 50 dias antes da pessoa vir a 6bito. Seria muito dificil ter



uma comprovacao que essa foi realmente a causa da morte de Mozart, porém foi encontrada uma
carta em que ele diz para a mulher que sentiu um enorme prazer ao deliciar-se com costeletas de
porco. O que pode ser

considerado uma prova indireta deixada por ele para que o mundo soubesse 0 motivo do seu
falecimento.”

Ludwig Van Beethoven

Considerado um dos maiores génios da historia da musica, Beethoven teve uma histéria de vida
repleta de incertezas, entre elas, o fato de que possuia uma surdez quase que total aos 40 anos de
idade. Porém, pouco se comenta sobre a causa de sua morte que aconteceu apos ele apresentar
quadros de febre, calafrios, polidipsia, hemoptises, dores nos flancos e dispneias. Classificadas pelo
médico como uma inflamacao nos pulmdes, obtendo uma leve melhora e novamente voltando a
piorar, sentindo sintomas mais fortes que o colocam em coma e posteriormente causam a sua
morte.

Guido comentou sobre alguns dos motivos que podem ter levado Beethoven a morte. “A autopsia
mostrou um figado duro, nodular e com metade das dimensdes normais. Uma grande quantidade de
liquido na cavidade abdominal, manchas vermelhas na pele, rins palidos e cheios de uma substancia
calcarea. Isso mostra uma intoxicacdo por chumbo, cirrose alcodlica e pneumonia final, além de
diabetes e necrose papilar renal.”

A intoxicacao por chumbo, explica o médico, pode ter acontecido pelo fato de que, naquela época,
utilizavam o material para deixar bebidas alcodlicas, como o vinho, mais doces e refrescantes. Além
disso, o corpo de Beethoven foi encontrado com uma grande quantidade do material tdxico em seu
cabelo, mas esta consideracdo foi logo deixada de lado pois se tinha o costume de passar chumbo
nos cadaveres para preparar o enterro.

Além disso, mais uma possibilidade, é a de que o musico possa ter desenvolvido uma cirrose
descompensada pelo fato de beber constantemente, causando hepatites B e C — desconhecidas na
época. Ha também comprovagdes que apontam para um necrose papilar renal, comum em pessoas
diabéticas e compativel com os dados da necropsia, apontando que aquele havia sido o primeiro
caso do quadro em toda a literatura médica, fazendo com que o grande compositor fosse pioneiro
até na hora de sua morte.

Robert Schumann

O compositor alemao Robert Schumann também foi um dos destaques da apresentacdo de Guido
Levi. Além de sua musica, Schumann deixou como marca, a sua caracteristica de ser um “farrista”,
era frequentador de prostibulos, gostava de ingerir bebidas alcodlicas e aos 21 anos de idade foi
acometido pela sifilis.

Guido conta que Schumann foi pai de oito filhos e a sua vida tinha tudo para ser feliz, contudo, aos
23 anos de idade, ele passou a ter periodos de exaltacado e criatividade atrelados a momentos de
melancolia, dificuldades para trabalhar, medo da morte e alucinagdes. Ele passou toda a sua vida
lidando com essas crises, até que em 1854 tentou suicidar-se no Rio Reno. Quando resgatado,
pediu para ficar em um asilo, até morrer no ano de 1856, aos 46 anos de idade, sendo deixado
sozinho praticamente por toda familia enquanto agonizava.

O palestrante descreveu alguns dos principais motivos que levaram o musico a morte. “Muito se diz
que ele tenha morrido de neuro sifilis, mas ele tinha grandes periodos de apatia misturados com
grandes periodos de normalidade, o que ndo é comum nesses casos. Pode ser que a neuro sifilis foi
um agravante de sua morte, mas ndo a causa final. Com certeza ele tinha um transtorno bipolar ou
desordem depressiva unipolar com caracteristicas psicoticas.”



No entanto, por conta de todos os tabus relacionados as doengas mentais na época, a constatacao
de que Schumann realmente sofria de um transtorno que acometeu toda a sua vida e Ihe levou a
morte sé veio acontecer apos o final da Segunda Guerra Mundial.

Piotr llitch Tchaikovsky

Por fim, Guido encerrou a apresentacao contando um pouco mais sobre o artista russo Piotr llitch
Thcaikovsky, uma das figuras mais queridas da Russia naquela época e um grande internacionalista
que contribuiu para levar a musica ao redor do mundo. Por ser homossexual, o artista sofria muito e
nao conseguia aceitar a sua propria sexualidade.

“Relatos contam que ele tinha uma saude normal, até o ano de 1893. Inclusive, ha uma histéria que
diz que ele foi jantar com amigos e comeu macarrao, tomou vinho branco e ingeriu agua. Porém,
algum tempo depois, passou a ter um

quadro de diarreia muito grave e morreu duas semanas depois por insuficiéncia renal.”

As hipo6teses, como esperado, envolviam dizer que sua morte foi causada por envenenamento a
mando do Czar por dizer que 0 musico desonrava a nacao e que ele tenha se suicidado ao
desenvolver voluntariamente uma crise de célera. Porém, Guido explicou que tal afirmagédo nao tinha
sentido visto que Tchaikovsky perdeu os pais em decorréncia de uma crise de colera e sabia as
consequéncias trazidas pela doenca. Além disso, apds a sua morte, o Czar mandou realizar uma
série de homenagens ao artista, descartando a possibilidade de que havia uma intriga entre os dois.

Apesar de o0 governo russo nunca ter permitido a exumacao do cadaver, o que se constata é que
Tchaikovsky se contaminou ao beber agua téxica vinda do rio por descuido do restaurante onde
havia jantado com amigos dias antes de sua morte, ja que naquela época a agua precisava ser
fervida para eliminar eventuais bactérias e, como o acontecimento de sua morte demonstra, nao
aconteceu este procedimento.

“N6s gostariamos de continuar escutando essa conversa por muitas horas para continuar ouvindo a
todas essas interessantes biografias que fazem parte da histéria”, finalizou José Luiz Gomes do
Amaral.
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