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Charitatis

Analogias em Medicina (n. 28)

Ameixa seca no abdome — O processo de desidrata-
¢do das frutas para consumo surgiu na Europa, durante o
Império Romano. As frutas sao submetidas a processo de
secagem natural, exposi¢do ao sol ou artificial, por meio de
camara de ar, vapor ou estufas. A ameixa desidratada ou seca
¢ conhecida desde a Antiguidade. Apesar da desidratacio,
ela ndo perde suas propriedades nutricionais, sendo rica em
fibras, minerais, como potassio, ferro e célcio, vitaminas A,
C, B2 e carboidratos, que permanecem preservados e muito
concentrados (segundo o Servico Brasileiro de Respostas
Técnicas — TECPAR).

Uma anomalia congénita caracterizada por aplasia dos
musculos da parede abdominal foi descrita ha cerca de 150
anos, por Frohlich E.: Der Mangel Der Muskeln, insbesondere der
Sestenbanchnuskeln. Thesis, Wiirzburg, 1839. Sua publicacao é

considerada o primeiro relato da sindrome descrita a seguir.

Trata-se de rara malformacgdo congénita, até entdo de
causa desconhecida.

A incidéncia da sindrome ¢é de aproximadamente 1 (um)
em cada 30.000 a 40.000 nascimentos, sendo mais frequente
no sexo masculino. Ocorre agenesia e/ou aplasia de uma
ou mais camadas da musculatura da parede abdominal, que
¢ substituida por substancia homogénea sem fibras mus-
culares, e associagio a graves anomalias génito-urinarias.
Estas incluem displasia cistica dos rins, dilatacdo ureteral
e hidronefrose. A bexiga mostra-se muito dilatada e com
contracao deficiente, sendo comum o refluxo vesicoureteral.
A prostata, muitas vezes, torna-se hipoplasica. Regra geral,
ha criptorquidia bilateral. Podem ocorrer ainda distdarbios
intestinais, anomalias cardiacas, como defeito do septo atrial
e ventricular, e pulmonares, como hipoplasia e pneumoto-

rax, bem como pé varo.



