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Rito da Colacao de Grau

olar grau significa conferir a alguém um titu-

lo académico. A palavra grau vem do latim

— “gradus” — e quer dizer degrau; no contexto
universitdrio, mostra um degrau na escada do conhe-
cimento. As universidades nasceram na Idade Média,
particularmente no século XIII. O grau, nessa época,
era a licenca para lecionar, conferido a quem terminas-
se os estudos basicos. Na Medicina, os graus principais
sdo trés: grau de médico (para quem termina o curso de
graduagdo), de mestre e de doutor (para quem completa
a pos-graduagdo e faz dissertacdo de mestrado e tese
de doutoramento). A livre docéncia € uma criagdo mais
nova, da Universidade alema.

Procissao Académica

Na idade Média, época em que foram criadas as
Universidades, as procissdes eram acontecimentos
comuns nos centros urbanos. Frequentes, tinham papel
proeminente nas ocasides festivas ou expiatdrias.

As procissdes aconteciam nos dias destinados as
grandes celebragdes: um feito de guerra, o louvor ao
santo padroeiro, como prece coletiva para se evitar a
peste ou outras calamidades ou como homenagem a um
grande dignitario.

O povo, os governantes, as figuras importan-
tes, desfilavam pelas ruas da cidade, ordenadamente,
em alas. Era a ocasido em que as pessoas ilustres se
mostravam a populacdo com suas roupas mais vistosas.
No cortejo eram levadas e mostradas ao povo as insig-
nias e reliquias, em meio a bandeiras e estandartes que
se relacionavam com a comemoragcao.

A colagdo de grau é um momento importante na
vida acadé€mica. Por isso, nada mais justo que se inicie
e termine a sua cerimdnia com uma procissao, reprodu-
zindo, assim, uma tradi¢do de 700 anos.

Vestuario

Na Idade Média as universidades estavam intima-
mente ligadas a Igreja. De um modo ou outro, seus
professores, alunos e funciondrios tinham relacdo
com a Igreja, em geral, usavam o vestudrio préprio
dos clérigos.

Beca — a beca, usada nas colacdes de grau, é
uma reproducdo da roupa clerical daquela época:

tdnica longa, preta (habito talar), usada, comumente,
nas universidades medievais.

Capelo — O capelo € uma capa curta, jogada sobre
o habito talar, para proteger os ombros e parte superior
das costas; tinha um capuz para a prote¢do da nuca e
da cabeca.

Juramentos

Os formandos fazem, coletivamente, trés juramen-
tos. O cléssico, de Hipdcrates, data de 460 a.C., dotado
de grande beleza humana e literdria, expde os princi-
pios bésicos da ética e do comportamento médico.

Em 1948, a Assembléia Geral da Associacdo Médi-
ca Mundial adotou o que passou a ser conhecido como
Declaragdo de Genebra e que, atualmente, € lida,
também, nas formaturas. A PUC-SP, mais recentemente,
criou modelo préprio. As duas dltimas formas sdo varia-
¢des do Juramento de Hipdcrates, com o mesmo conte-
udo, porém, sem a beleza poética do juramento classico.

Insignias e Simholismos da Colacao
de Grau

Além do juramento coletivo, cada formando, indi-
vidualmente, presta juramento frente ao Diretor da
Faculdade.

Com a maio direita sobre a Biblia, promete exercer
a profissdo de acordo com os padrdes éticos e cientifi-
cos exigidos. O Diretor da Faculdade coloca sobre sua
cabeca o barrete doutoral — a borla — e confere-lhe o
grau de médico.

A Biblia, o livro sagrado das sociedades de civili-
zacdo cristd, € usada em nosso meio como depositario
desse juramento. Além disso, a Biblia, como livro, tem
outro significado nesta solenidade. Fechada, simboli-
za a ciéncia, o conhecimento, que o médico deve ter
guardado na mente; aberta, mostra a disponibilidade
do médico para ensinar, para aconselhar a todos aque-
les que dele se acercarem.

A borla, é um barrete do qual pendem fios ou
corddes de seda, 13, ouro ou prata. E colocado na cabe-
ca do doutorando enquanto ele pronuncia seu juramen-
to e recebe o grau de médico. A borla é o simbolo da
dignidade, da distingdo do doutorando.
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O anel, simboliza o compromisso do homem com
sua profissdo, € o sinal da fidelidade ao juramento
proferido, uma ligacdo profunda e permanente que
torna inseparavel a pessoa da profissdo que escolheu.

A esmeralda é a pedra simbo-

O médico ¢ tratado por doutor porque sua fungdo
primeira, principal, ndo é curar doengas mas, sim,
ensinar como evitd-las; seu papel mais importante é
ensinar habitos higi€nicos e comportamento saudd-

vel com a finalidade de preser-

lo da profissao, pois verde é a cor
distintiva da Medicina.

Nos tempos medievais, a
esmeralda era vista como tendo
poderes benéficos de cura, de
clarividéncia, de fertilidade e
imortalidade. E a expressio da
renovacgdo periddica da natureza;

¢é simbolo da primavera, da evolu-

var a saide. A esse propdsito, na
China antiga, dizem, o médico
recebia seus honordrios da comu-
nidade, ndo por consulta ou trata-
mento isolado; periodicamente,
o cidaddo pagava ao doutor uma
quantia estipulada. No entanto,
se algum membro da comunidade
adoecesse, este membro deixava
de pagar e ficava isento do paga-

¢d0 e da vida.

Doutor

Os médicos, em geral, mesmo ndo tendo o grau de
doutor, sdo tratados como tal. O mesmo tratamento €
concedido aos advogados, magistrados e tedlogos.

Isso tem uma explicagdo, uma motivacao histdrica.

A palavra “doutor” significa “aquele que ensina”.
Provém do verbo latino “docere”, que quer dizer ensi-
nar (a mesma raiz de docente).

A
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mento enquanto estivesse doente,
recebendo, gratuitamente, os cuidados do médico de
sua comunidade, isso porque, se o cidaddo adoecera,
o médico fora negligente nos cuidados para conservar
a sua saude, sua missdo precipua. Por isso, era respon-
savel pela doenca e devia tratd-lo sem nada receber.

Af estdo alguns aspectos do rito da colacdo de
grau em Medicina.

Hudson Hiibner Franca
(Sorocaba/SP), Cardiologista
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