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Annaes do 1º congresso médico paulista 

Preciosíssima publicação médica que diz respeito ao primeiro congresso de medicina realizado em São Paulo. 

O evento se deu de 3 a 10 de dezembro de 1916 e foi organizado pela Sociedade de Medicina e Cirurgia de São Paulo 

(fundada em 7 de março de 1895, que mudaria de nome, em 1954, para Academia de Medicina de São Paulo). 

A sessão inaugural, segundo a publicação, realizou-se no “Jardim da Infância” (possivelmente, Colégio Caetano de 

Campos), dia 3 de dezembro, às 20 horas, evento a que compareceram 737 médicos, 62 farmacêuticos, 88 cirurgi-

ões-dentistas, 14 engenheiros sanitários, 3 veterinários e 3 parteiras. 

À mesa cerimonial de abertura, estavam as maiores autoridades paulistas e brasileiras: Altino Arantes; Rodrigues Alves; 

Candido Rodrigues; Arnaldo Vieira de Carvalho; Washington Luiz; Ayres Netto; e muitas outras ínclitas personalidades. 

Foi uma semana de grandes e importantes palestras, entremeadas de visitas a hospitais, maternidades, institutos e 

dispensários. Um dos locais escolhidos foi o Hospício de Alienados de Juquery, a celula mater do saber da psiquiatria em 

chão paulista. 

“Em Juquery aguardavam a chegada dos visitantes o Dr. Franco da Rocha, diretor do Hospício e os demais médicos do 

estabelecimento. Na visita demorada por todas as dependências do manicômio, mostraram-se os congressistas agradavel-

mente impressionados pela grande limpeza e ordem que ali se notam, bem como pelo carinho com que são tratados os 

doentes.” (À guisa de comentários, em 1975, quando lá estivemos por longos breves 15 anos, continuavam a chamar a 

atenção a grande limpeza, a ordem e o carinho aos internados.) 



 

Durante o congresso, foram realizados vários banquetes, oferecidos pelo Governo do Estado, secretarias de Estado e 

alguns congressistas. Acrescente-se que um dos pontos sociais mais destacados aconteceu no dia seguinte ao encerra-

mento do evento, quando realizou-se grande baile no Trianon, assim descrito: “Talvez animado com o mais encantador 

conjunto — disse um chronista — que offereceram aos membros do Primeiro Congresso Médico Paulista, no dia 11 de 

dezembro de 1916. A profusão de luzes e de flores, a elegância do vestuário, a alvura dos peitilhos, a música — tudo 

isso se baralhava numa profusão tal que o observador, estonteado, nunca poderia dar desse bello conjunto o mais ligei-

ro esboço. Desde as 22 horas e meia, já rodavam pares sobre o mosaico do salão... o serviço de ‘buffet’, variado e farto, 

a cargo do Sr. Vicente Rosatti, foi eleito a capricho e irreprehensivelmente. Até alta madrugada, ainda se dançava no 

Trianon.” 

A publicação tem várias ilustrações, 374 páginas, foi impressa pela Secção de Obras D’ “O Estado”, em 1916. Enca-

dernação original, capa em couro preto com ornatos em ouro, doado à APM em 12 de junho de 2001, por ­Runivan 

Nackle. 
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