TRIBUNA

A Academia de Medicina de Sao Paulo estd completando 120 anos e o faz com uma grande comemo-
racdo a qual se agrega a posse da nova diretoria para o biénio 2015-2016. Eis algumas das manifestagdes
de dois ex-presidentes e de um académico, membro da nova diretoria, que vém ilustrar esse momento téo
emblematico.

Guido Arturo Palomba
Académico emérito titular da Cadeira 1
Ex-presidente da Academia de Medicina de Sao Paulo

CENTO E VINTE ANOS DE TRADICAO

Tudo comecou com Luiz Pereira Barreto, médico e lider politico de sua época, a tltima década do século
19. Em consequéncia de seus inUmeros méritos, foi eleito Constituinte Estadual em 1891 e presidente da
Assembleia Constituinte. Posteriormente, presidente do Senado Estadual. Como fizesse parte da oposi-
cdo, sofria acerbas criticas. A bem ver, essas atingiam ndo somente Pereira Barreto, mas varios médicos
ilustres, que combatiam as autoridades constituidas e suas formas de lidar com a satide da populacéo.

Assim, da premente necessidade da unido dos médicos, nasceria a primeira agremiagdo médica paulista.
Capitaneados pelo lider Pereira Barreto, reuniram-se, pela primeira vez, em petit comité, em 24 de fevereiro
de 1895, a rua S3o Bento, 23, consultério de um dos proceres, quando ficou avencado que a fundacgao se
daria no dia 7 de marco, em grande estilo, sob o nome de Sociedade de Medicina e Cirurgia de Sao Paulo.

O fato se deu no dia marcado, em torno de um importante banquete, cuja solenidade se iniciou as 19h15,
no Club Germania, com mesa disposta em forma de U, para 90 talheres. O menu, organizado pela Rotisse-
rié Sportsman, compunha-se de vérios pratos e bebidas como champanhe, vinhos, licores e café. Havia um
conjunto musical a animar o evento, que se encerrou a 00h20, ao som do hino nacional.

Criada a pioneira entidade médica, com nimero limitado de vagas, logo nas primeiras reunides observa-
-se que os seus membros estavam motivados a fazer da pioneira agremiagdo um polo de debates voltado
para o desenvolvimento da medicina.

E assim foi o que ocorreu nos primeiros anos. Curioso notar que um dos assuntos que ocupou espago,
em varias reunides do final do século 19, foi o “mal do engasgo” (megaeséfago dos dias atuais), com calo-
rosas discussdes.

Nas duas primeiras décadas do século 20, além das reunides em torno de temas epidemiolégicos, cli-
nicos e cirdrgicos, eram discutidos os meios necessarios para se implantar a Faculdade de Medicina e
Cirurgia de S&o Paulo, o que de fato ocorreu em 1913. Seu criador, Arnaldo Vieira de Carvalho, presidiu a
Sociedade de Medicina em 1906-1907.

Em 15 de abril de 1920, durante a presidéncia de Luiz de Rezende Puech, foram aprovados o selo e o
emblema da Sociedade, criados por Ramos de Azevedo e executados por Domiciano Rossi.
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Na década de 1930, havia muitos médicos que ndo podiam ser membros da entidade, nédo por falta de
méritos, mas em face das vagas limitadas, que somente se abriam no caso de morte de titular. Assim, todos
irmanados no mesmo propodsito, resolveram fundar outra agremiacéo, a qual néo tivesse nimero limitado
de participantes, que o carater ilibado do candidato fosse o Unico requisito indispensavel para adentrar.
Entdo, ocorreu, em 29 de novembro de 1930, a criagdo da Associacao Paulista de Medicina, que este ano
completa 85 anos de gldrias.

Na década de 1940, a Sociedade de Medicina preocupava-se em instruir as autoridades sobre os varios
problemas de satde publica, por exemplo, a redugdo da gordura no leite e a importéncia de sua pasteuri-
zagao, entre outros temas.

Porém, foi na década de 1950, mais precisamente em 7 de marco de 1954, em sessdo solene, que se deu
a mudanca de nome, de Sociedade de Medicina e Cirurgia de Sdo Paulo para Academia de Medicina de
S&o Paulo. A bem ver, desde a sua fundacéo ja funcionava nos moldes de academia, com restrito nimero
de cadeiras, com patronos e abertura de vagas somente em caso de falecimento do titular. Para preenché-
-las, tal como nas academias, havia necessidade de concurso de titulos e aprovacgdo de trabalho inédito do
candidato. Ou seja, era uma academia com nome de sociedade.

Na sessdo em que se deu a votacdo da mudanca de nome, Eurico Branco Ribeiro, entéo presidente da
entidade, observou:

“Por deliberagdo da grande maioria da Assembleia Geral da Sociedade de Medicina e Cirurgia de Séo
Paulo, de 7 de margo de 1954, que é constituida por 120 membros titulares e eméritos, que ali ingressaram
por meio de concurso de trabalho inédito e titulos, acaba de ser a veterana entidade cientifica de Séo Pau-
lo promovida a categoria de Academia de Medicina de S&o Paulo. O certo é que a veterana Sociedade,
agora Academia, vai passar por uma fase de grande interesse no seio da nossa classe médica, porquanto a
maioria almejara, como coroamento de sua vida profissional, ingresso no seio de tdo importante sodalicio
cientifico. Teremos daqui em diante, na disputa das vagas em concurso, verdadeiras competicées médicas.”
(Anaes Paulista de Medicina, junho de 1954, n° 6, pag. 454.)

Com a passagem de Sociedade para Academia, manteve-se o brasdo, que veio a ser circundado pelo
novo nome. Praticamente ndo houve mudancas radicais em seus fundamentos. As reunides cientificas
ocorriam com a mesma periodicidade e grandes nomes da medicina, nacionais e internacionais, foram
convidados para ministrar palestras do mais alto interesse coletivo.

Porém, na década de 1960, até o final do século 20, inicia-se o ciclo pouco virtuoso de sua historia, que
comeca com a modificacéo radical do Estatuto (2 de junho de 1961), o qual passa, em intervalos curtos de
tempo, a receber apéndices e novas reformas, nas quais vao sendo introduzidos métodos pouco rigidos
de admissdo de novos membros, além do aumento do nimero de vagas (chegou-se a 250), da criagdo de
novas categorias de académicos, entre outros varios e graves problemas.

Diante dos acontecimentos dai decorrentes, no final dos anos 1990 formaram-se dois grupos, um que
desejava manter o status quo, outro a pedir mudancas, até que, finalmente, em 12 de novembro de 2004,
depois de muito trabalho e dedicagdo ingente, aprovou-se, em Assembleia Geral Extraordinéria, o Estatu-
to Moderno da Academia de Medicina de S3o Paulo, restabelecendo-se o sonho de seus fundadores e o
equilibrio entre os interesses da Academia e as garantias que os seus membros devem ter.

E, hoje, com todas as suas colunas e arquitraves em perfeita ordem, completa 120 anos de existéncia, a
marchar rumo as vindouras geragdes.

Parabéns a Academia de Medicina de Sao Paulo e os cumprimentos aqueles que, abnegadamente, tra-
balharam para lustrar o seu brasdo, de modo especial, aos académicos Celso Carlos de Campos Guerra,
Samuel Atlas e José Pompeu Tomanik (in memoriam), Rui Telles Pereira, José Roberto de Souza Baratella,
Luiz Celso Matosinho Franca, Luiz Fernando Pinheiro Franco, Arary da Cruz Tiriba, José Luiz Gomes do
Amaral e Affonso Renato Meira.

Inovar Sadde



Affonso Renato Meira
Académico emérito titular da Cadeira 5
Ex-presidente da Academia de Medicina de Sao Paulo

A ACADEMIA DE MEDICINA DE SAO PAULO:
DEPOIS DA ELABORACAO DO ESTATUTO MODERNO

Criada como Sociedade de Medicina e Cirurgia em 1895, foi em 7 de mar¢o de 1954, com a posse do
académico Eurico Ribeiro Branco, como presidente, que foi posta em votacdo a mudanca de nome de
Sociedade de Medicina e Cirurgia de Sédo Paulo para Academia de Medicina de Séo Paulo. A justificativa
se prendia aos fatos de que havia uma limitacdo de vagas e que o preenchimento das mesmas se dava
por titulos e trabalhos cientificos, o que a caracterizava como uma Academia e ndo como uma Sociedade
aberta. Todavia, com o transcorrer do tempo, a Academia de Medicina de Sdo Paulo foi vagarosamente
se destituindo de suas caracteristicas as quais a haviam levado a condicdo de Academia. Os trabalhos
ndo eram mais exigéncias rigorosas, o ingresso ja nao se fazia por meio de eleicdo entre seus membros,
passando a ser realizado com uma caracteristica de convite aos mais proximos ou aos mais convenientes.

A continuidade entre os dirigentes, as vezes, até familiares, se dava com caracteristica de nepotismo, por
meio da figura do presidente eleito que, obrigatoriamente, era o sucessor na presidéncia.

Em 2000, no final da presidéncia do académico Luiz Celso Matosinho Franga, foi iniciado um movimen-
to para se proceder a uma reforma nos Estatutos. A meta era dar ao Estatuto as caracteristicas de uma
verdadeira Academia. Esse movimento teve continuidade com as presidéncias de Guido Arturo Palomba,
de 2003 a 2004, e de Luiz Fernando Pinheiro Franco, dltimo que exerceu o mandato em razédo da condicdo
estatutéria de presidente eleito, em 2005 e 2006. Esse movimento teve seus objetivos alcancados pela
aprovacdo da reforma do Estatuto, em Assembleia Geral, em 12 de novembro de 2004.

Nessa oportunidade, realizou-se uma série de providéncias com a finalidade de compor o corpo da Aca-
demia. Esse trabalho alcancou todos os académicos vivos e residentes no Brasil, que em funcéo de suas
declaracdes foram considerados titulares ou honorérios conforme estabelecido pelo Estatuto Moderno.
Essa decisdo, baseada em Resolugdo de 16 de fevereiro de 2006 e aprovada pela diretoria por voto secreto,
instituiu um quadro de 130 titulares e 115 honorarios aprovado por aclamagdo em Assembleia Geral, reali-
zada em 12 de julho de 2006, quando um rol de nomes foi declinado.

Assim, sob a presidéncia do académico Guido Arturo Palomba, j eleito para um novo mandato de 2007
a 2009, a Academia de Medicina de Sao Paulo passou a ser regida pelo seu Estatuto Moderno, com quadro
organizado e possibilitando uma continuidade sob normas corretas e rigorosas.

No primeiro semestre de 2010, sob a presidéncia da académica Yvonne Capuano, veio a luz o primeiro
numero do Asclépio. O boletim da Academia de Medicina de Sao Paulo, desde seu primeiro nimero, foi
sempre remetido a todos os membros titulares e honorérios da institui¢cdo, assim como para as principais
entidades médicas do estado e para todas as outras academias de medicina do Brasil.

Nessa mesma oportunidade foi retomada a realizacdo das Tertdlias, que teve entre seus palestrantes
figuras ilustres da medicina e da sociedade paulista.

Assumindo a presidéncia em marco de 2011, o académico Affonso Renato Meira criou um noticiario
denominado de Dia Sete: Noticidrio da Academia de Medicina de Sdo Paulo que vem sob sua redacéo,
mantido em todos os dias sete dos meses subsequentes e tendo a mesma veiculacdo que do Asclépio.

Procurando a finalizacdo do movimento, que se iniciou com a reforma do Estatuto, foi elaborado e leva-
do a diretoria e depois a Assembleia Geral a consolidagdo de um Regimento Interno, aprovado em 8 de
junho de 2011,
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O férum A Realidade do Médico Brasileiro foi realizado com sucesso no dia 29 de novembro. Durante
todo o dia, teve, além dos palestrantes de alto nivel e dos comentaristas muito pertinentes, a presenca de
um representante do Ministério da Satide que acompanhou o evento.

Por ter sido realizada no 117° aniversario de sua fundacao, a missdo de preencher todas as 130 cadeiras,
fato nunca antes sucedido, a diretoria da Academia de Medicina de S&o Paulo, na primeira reunido subse-
quente ao fato, em 21 de marco de 2012, resolveu flagrar esse momento ao decidir publicar um livro com
a biografia de todos os membros titulares. Com essa atitude, pretendeu ter documentado um instante em
que o esfor¢co de reforma, iniciado em 2000, fora atingido.

Nessa ocasido, Sdo Paulo assistiu a uma brilhante solenidade, realizada por uma entidade médica, na
Sala Séo Paulo, a mais rica e bonita sala da capital paulista, ao lado do Teatro Municipal, com a presenca
de mais de 1.200 assistentes.

No ano seguinte, no dia 7 de mar¢o de 2013, veio a luz o livro 7 de margo, cumprindo o projetado pela
diretoria, que terminava o seu mandato e que teve a reeleicdo de seu presidente e da maioria de seus
membros.

Na revista médica Inovar Saude, na publicagdo regional de S&o Paulo, a Academia de Medicina de Sao
Paulo tem uma tribuna, na qual, a partir do nimero 4, de abril/julho de 2013, os membros da Academia
de Medicina de Sao Paulo tém a possibilidade de publicar artigos, completando mais um caminho para a
divulgacéo de suas ideias e de seus trabalhos. Esse periédico também tem publicacao virtual.

Para comemorar a passagem do 119° aniversério da Academia de Medicina de Sao Paulo, foi organizado
o férum intitulado Questdes Relativas a Saude no Brasil, que transcorreu com palestras de alto nivel e que
foram proferidas para uma audiéncia qualificada.

Assim, a Academia de Medicina de Sao Paulo vem cumprindo seu papel como entidade de médicos
preocupados com a cultura e a tradicdo da medicina paulista, sem deixar de participar nas justas reivindi-
cacgdes dos médicos com a finalidade de aprimorar as condi¢des de satude da populacéo.
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