Quando surge a pessoa

O inicio da vida é uma preocupacdo que vem de sempre, ¢ causadora de uma
abordagem que ganha corpo pela repeti¢do de seu uso. A vida € um continuo, que desde
seu surgimento no mundo jamais deixou de existir. A discussdo bioética do assunto
deve se pautar sobre, quando o ser bioldgico, produto da unido de duas células vivas, os
gametas masculino e feminino, realizada naturalmente ou através de uma reproducéo
assistida é considerado pessoa. Essa ¢ uma preocupacdo antiga de estudiosos, que desde
a Grécia de Aristoteles, vem procurando uma resposta a esta questdo. Sem oferecer uma
resposta cabe fazer reflexdes sobre o assunto.

O pensamento bioético surgiu nos tempos, em que no mundo, os cientistas
comecavam a desvendar o caminho de se realizar uma fertilizagdo através de uma
assisténcia artificial. E foi como quase uma imposi¢do que a partir dos anos setenta do
século passado essa matéria apareceu freqiientemente nas discussdes éticas e se
transformou em assunto obrigatorio nas reflexdes bioéticas.

A idéia de que a partir da fecundacdo de um o6vulo, uma nova vida surgia
predominava nos meios cientificos e éticos e se ndo fosse aceita, pelo menos ndo era
discutida. Essa conceitua¢do caminhou pelos tempos, até que passou a se constituir em
polémica que levou a posi¢des éticas que apresentavam contradicdes e que se
modificaram para atender as mudangas da tecnologia da medicina na area da reprodugéo
humana, e acompanharem no possivel os preceitos das teologias. Em outros tempos
todos concordavam com a conceituacio defendida pelos religiosos, de que na concepgdo
ou durante os primeiros meses da vida intra-uterina, ¢ que o ser bioldgico se
caracterizava por ser humano. A precisdo nio era preocupacao.

Alguns anos depois da metade do século passado, uma preocupagdo, que tinha
se iniciado em 1798 quando surgiu a obra “Ensaio sobre o Principio da Populagdo...”
com as propostas de Malthus sobre o crescimento das populagdes e a interligagdo com
um desenvolvimento econdmico condizente, voltou a interessar o mundo. Quando
alguns paises levantaram a questdo populacional na V Assembléia Mundial de Saude,
realizada em Genebra, na Suica uma grande controvérsia se iniciou. Foi um retorno a
preocupacgdo com o incremento da populacdo em todo o mundo e em particular nos
paises menos desenvolvidos. Porém passadas as primeiras davidas diversos paises se
propuseram a realizar programas de planificacdo familiar. Os primeiros programas
cuidavam do controle da natalidade através de meios tradicionais, os unicos disponiveis
até entdo. Os meios tradicionais do controle da natalidade prescritos eram a abstinéncia
sexual, a programacdo pela tabela de Oginus e Knaus, o uso dos preservativos
mecanicos, principalmente o Condom ou seja o preservativo masculino, que no meio
brasileiro se vulgarizou com a denominag@o de camisinha.

Embora o conhecimento do dispositivo intra-uterino remonte a tempos antigos,
quando os arabes introduziram pedras no tutero de camelas, ao fazerem grandes
travessias no deserto, ele s6 foi adaptado para utilizacdo em mulheres em 1928, porém
acompanhado de pouco sucesso. Sua aceitagdo veio a ocorrer no inicio dos anos
sessenta do século passado, em razdo de experiéncias que vieram a demonstrar a sua
eficiéncia. Tedlogos e religiosos posicionados contra o abortamento levantaram a
suposi¢do de que o mecanismo de agdo do dispositivo intra-uterino era o de provocar o
aborto. Entretanto estudos mostraram que cerca de 50% dos ovos sdo eliminados pela
menstruacdo normal da mulher o que levou a considerag@o de que para haver a gestagdo
alem da fecundagdo era necessario que o ovo fosse implantado no endométrio do
utero.O ser humano, por este prisma, s6 poderia ser tomado como tal, ndo na concepgéo
mas na nidagdo. A evolugdo da ciéncia levou a modificagdo da posi¢do ética, ndo
daqueles que se prendiam aos dogmas religiosos mas dos demais que se consideram em
um posicionamento laico.



Em 1978, com o nascimento do primeiro bebe, dito de proveta, pois era produto
de uma fertilizagdo artificial a idéia de quando o ser bioldgico deveria ser considerado
pessoa comegou a preocupar os envolvidos com os aspectos éticos da area de saude. O
desenvolvimento tecnologico da fecundagdo humana extra corporea, atingindo a
possibilidade da transferéncia de embrides produzidos na fertilizagdo “in vitro™ para o
organismo de uma mulher levou a uma percepgao ética diferente.

O Conselho Federal de Medicina, no Brasil, com sua atribui¢cdo de encaminhar a
trilha ética a ser seguida, elaborou, em 11 de novembro de 1992, resolucdo que tem
numero CFM 1.358, produto do pensamento da categoria médica. Assim se resolveu
estabelecer o nimero maximo de 4 embrides a serem manipulados na reproducdo
artificial; o parentesco até o segundo grau entre a doadora genética e a doadora
temporaria do utero; o anonimato dos participantes nesses processos, assim como o
tempo maximo do desenvolvimento do pré-embrido in “vitro” de 14 dias. O
consentimento informado foi estabelecido como obrigatério e extensivo a todos os
participantes, assim como a auséncia de finalidade comercial ou lucrativa na doagdo de
gametas ou pré-embrides. Ficou dessa maneira estabelecido que até 14 dias apds a
concepgdo o ser biologico ndo € pessoa, pois na sua manipulagdo pode ocorrer o seu
descarte. Alem do que os embrides excedentes que devam ser congelados, para ndo
serem descartados devem permanecer congelados ad eterno. Se depois de um prazo de
5 anos ou qualquer outro que seja, forem destruidos se caracterizara um abortamento,
para aqueles que entendem que o ser humano ¢ pessoa desde a concepgéo.

Uma incongruéncia acontece, quando pessoas indagadas sobre a reprodugio
assistida valorizam essa técnica e indagadas sobre a liberacdo do abortamento se
pronunciam totalmente contrarias a esse procedimento. Isso pode exemplificar que
muitas vezes o emocional domina o racional nas decisdes humanas.

Convém lembrar que muitas vezes durante a transferéncia de embrides um
nimero maior que o desejavel de embrides vidveis se desenvolve. A técnica preconiza
nesses casos a reducdo de embrides, isto € o descarte ou a eliminagdo de embrides
implantados, para que tenha um numero ideal. Essa é uma pratica bastante polémica,
pois corresponde & interrup¢do da gravidez com a destrui¢do de embrides ja na décima
semana de gestacgdo.

Ainda a respeito de quando o ser biologico € pessoa deve ser feita referéncia a
chamada teoria natalista, que defende que a personalidade civil da pessoa comega com o
nascimento. Esse posicionamento é encontrado em culturas orientais, que em uma
posicdo mais liberal s6 passam a se preocupar com o novo ser depois do seu
nascimento. Em parte isso ocorre também no Brasil, onde as perdas fetais ¢ os
natimortos ndo recebem tratamento legal individualizado.S40, unicamente, um nimero
em uma estatistica sanitaria, onde ela exista e seja corretamente realizada.Em outros
lugares nem isso merecem.

Em face de tudo isso é que cabe indagar quando o ser biologico deve ser
considerado pessoa humana. A resposta € encontrada em uma gama de posi¢des a partir
de uma visdo conservadora de predominancia religiosa, fundamentalmente da igreja
catolica, de que o ser biologico é pessoa desde a concepcdo até uma posi¢do liberal
considerando-o humano s6 depois de seu nascimento vivo quando entdo se intera com
as outras pessoas.
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